Ballerup-gruppens aktiviteter er ikke kun forbeholdt medlemmer fra lokalomradet. Et
eksempel pd det var seneste arrangement med spisning og efterfolgende musik i Bag-
huset i forsommeren, hvor der var 35 tilmeldt.

Livet som single i Ballerup

Lokal gruppe
arrangerer aktiviteter
for singler.

Ar Tim HOtMAN

- Der er mange ting, man kan
bruge livet pa, i stedet for at
sidde og teenke, hvor trist det
er at vaere single,

Sidan er Annie Sachses
syn pa tilvaerelsen som
single. Hun og to andre,
Claus Gry og Agnita Holm,
udger den lokalk arrangor-
gruppe under Single Rock
Kobenhavn - en regional af-
deling af den landsdzkkende
forening Single Rock Café.

- For cirka to og et halvt &r
siden var vi pa en vandretur,
hvor vi var et par stykker fra
Ballerup med, og vi undrede
os over, hvorfor vi hver gang
skulle helt ind til Kebenhavn.
[ foreningen er det sddan, at
medlemmerne selv laver ar-
rangementerne, sa  svaret
var, at vi selv skulle lave ar-
rangementer. Det startede vi
sd pa, forklarer Claus Gry.

Det forste arrangement
var med spisning pid Ankara
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og s en tur i Baghuset efter-
folgende, Siden er det blevet
til flere lignende arrange
menter, men Single Rock
Café byder ogsd pa caféafte
ner, vandreture og rejser.

- Nogle er nok af den opfat-
telse, at Single Rock Café er
lig med et slags datingsted,
hvor man skal finde en kaere-
ste. Det kan det nok ogsa
veere for nogle. Det er maske
typisk de medlemmer i
40'erne, som gerne vil prave
igen, mens medlemmer i
S0erne miske kan wvaere
mere forbeholdne i den ret-
ning og mere soger el net-
vaerk. S det handler i haj
grad ogsd om at bygge et net-
vaerk op, siger Claus Gry.

Rejsekammerater

Medlemmerne, der dukker
op til Ballerupgruppens ar-
rangementer, spender typisk
fra starten af 40'erne til sidst i
'erne - men med ef tyngde-
punkt over de 50 ar.

Relationerne fra forenin-
gen kan let blive taette.

- Det kan nzermest gi hen
og blive lidt som en familie.
Der er i hvert fald altid nogen
at rejse eller vandre med, sk

ger Annie Sachse.

I starten af neeste ar er der
planer om en rejse til Guadal-
oupe, mens man andetsteds i
Kebenhavn-afdelingen plan-
laegger at tage til Cuba.

Ballerup-gruppens aktivi-
teter er ikke kun forbeholdt
medlemmer fra lokalomrd-
det. Et eksempel pa det var
seneste arrangement med
spisning og efterfolgende
musik i Baghuset fredag den
6. juni, hvor der var 35 ftil-
meldt.

- I aften er det ikke kun
medlemmer fra Ballerup
men ogsi nogle fra Amager
og Roskilde. Men fra Bal
lerup-omradet tror jeg, at der
er en 20 til 25 aktive. Jeg tror,
at omkring 75 procent af
dem, der kommer til vores
arrangementer, kommer
igen. Sé har de set os an, for-
talte Annie Sachse formidda-
gen inden turen,

Caféaftenerne kan, udover
det sociale medlemmerne
imellem, bruges til, at inter-
esserede kan komme forbi
og se, hvad der sker, og

hvem gruppen er;
Las mere pd www.singler-
ock.dk
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